LOLA BIENESTAR

Consulte con recepcion o en la extension 142

Deje que Casa Lola sea el escenario donde se consienta, reldje y disfrute
de unos dias llenos de experiencias nuevas. Con gusto le llevamos el SPA
de Lola a su habitacion o puede disfrutar de nuestra zona de masajes.

MASAJE RELAJACION
Experimente el placer de un
relajante masaje por todo el
cuerpo. Sensaciones suaves pard
destensar y adliviar los muUsculos

del cuerpo.

00:45 min 180
01:00 h 210
01:30 h 260
MASAJE DEPORTIVO

Presiones profundas son usadas
para liberar puntos clave en el
tejido muscular. Ayuda a aumentar
la circulacion y mejorar las
tensiones cronicas.

00:45 min 210
01:00 h 270
01.30 h 330
DRENAJE LINFATICO

Favorece la regeneracion de los
tejidos. Realizado con suaves y
lentas manipulaciones. Indicado
para reducir grasa localizada y
ayudar a la eliminacion de liquidos.

MASAJE REDUCTOR

Técnica que reduce la piel de
naranja tipica de la celulitis, con
procedimientos personalizados
para cada cliente.

00:45 h 200
01:00 h 270
01.30 h 330
MASAJE SUECO

Emplea tecnicas de roses largos

y suaves gue amasan, comprimen
y reducen el estrés; relajondo
musculos, mejorando la circulacion,
alivia el dolor y tension muscular.

00:45 min 210
01:00 h 270
01.30 h 330
RITUAL LOLA

Dese tiempo para consentirse y
disfrutar de un verdadero ritual de
placer de principio a fin. Masaje
relajante con aceites y
aromaterapia segun su gusto.
Exfoliacién con nuestras mejores
esencias. Y para el relax sea total

00:45h 200 mascarilla de Chocolate seguida
01:00 h 270 de profunda hidratacion.

01.:30 h 330 02:00 h 470

EXTRAS
Si quiere mejorar su experiencia pueden anadir a sus masajes

Aromaterapia: sandalo, eucalipto, citrico 60
Exfoliacion 90
Mascarilla corporal 160

Hidratacion extra

Gel especial circulacion

PRECIOS EXPRESADOS EN MILES DE PESOS COLOMBIANOS, IMPUESTOS INCLUIDOS
INCLUYE IVA19%
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LOLA WELLNESS

Check with reception, or in the extension 142

Let Casa Lola be the setting where you can indulge, relax and enjoy a few
days full of new experiences. We will gladly bring Lola's SPA to your room
Or you can enjoy our massage area.

RELAXATION MASSAGE
Experience the pleasure of a
relaxing massage throughout your
body. Soft sensations to loosen
and relieve the muscles of the
body.

00:45 min 180
01:00 h 210
01:30 h 260

SPORTS MASSAGE

Deep pressures are used to
release key points in muscle
tissue It helps to increase
circulation and improve chronic
tensions.
00:45 min
01:00 h
01.30 h

210
270
330

LYMPHATIC DRAINAGE
Promotes tissue regeneration.
Made with gentle and slow
manipulations. Indicated for
reducing localized fat and helping
to remove fluids.

REDUCTION MASSAGE

Technigue that reduces the typical
orange skin of cellulite, with
custom procedures for each client.

00:45 h 200
01:00 h 270
01.30 h 330
SWEDISH MASSAGE

Traditional anti-stress massage.

It relaxes muscles, improves
circulation, it relieves muscle pain,
tension and stress.

00:45 min 210
01:00 h 270
01.30h 330
LOLARITUAL

Take time to pamper yourself and
enjoy a true ritual of pleasure
from beginning to end. Relaxing
massage with oilsand
aromatherapy according to your
taste. Exfoliation with our best
essences. And for total relaxation
a chocolate mask followed by

00:45h 200 deep hydration.

01:00 h 270 02:00 h 470
01.:30 h 330

EXTRAS
If you want to improve your experience you can add to your massages.

Aromatherapy: sandalwood, eucalyptus, citrus 60
Exfoliation 90
Body Mask 160
Extra Hydration 90
Special Gel Circulation 120

PRICES ARE IN THOUSANDS OF COLOMBIAN PESOS AND INCLUDE TAXES

INCLUDE TAX19%
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